TRILHO DE LOUREDO DA SERRA @

Recomendacoes

» Evite caminhar sozinho. Siga as sinalizacoes do trilho;
» Use calcado e roupa adequados;
Ndo deite lixo para o chdo e ndo faca fogueiras;

v

v

Deixe a Natureza intacta;
Evite barulhos e atitudes que perturbem a paz no local;
Respeite a propriedade privada;

v

v

Podera ser-lhe facultada a entrada nas casas, quintas e
monumentos religiosos se integrar um grupo com 20 ou mais
caminheiros e fizer umainscricaopréviaem:

Camara Municipal de Paredes Junta de Freguesia de Louredo
L 255788973/4 L 255776 086
W arqueologia@cm-paredes.pt W junta.louredo@sapo.pt

Concelho de Paredes

Lordelo

Rebordosa

Baltar

Parada de
Jodeia
Recarei

Aguiar de Sousa

Legenda:
1. Parque de Lazer de Miragaia
2. CasadeRibela
3. CasadeLouredo
4. Presas daHerdade (Fonte das 3 presas)
5. Casada Venda (antigo Sanatorio)
6. Quinta de Sobradelo
7. Casada Castralia
8. Sanatorio Novo
9. Capelade Sdo Tiago
10. Casa da Camara / Antigo Tribunal (Solar da Brita)
11. Pelourinho e "Forca”
12. Quinta de Baixo
13. Quinta de Cima
14. Escola Primaria da Estrada, n®1
15. Igreja de S3o Cristdvao, matriz de Louredo
16. Nucleo Museoldgico Pe. Amadeu Soares da Silva (Arte Sacra)
17. Quinta de Miragaia
18. Rio Asmes
19. Serrade Sdo Tiago
20. Junta de Freguesia de Louredo
Cozinha da Terra (3, restaurante)
Solar da Brita (10, restaurante)

9 Inicio / Fim do Trilho

Ficha Técnica

Inicio/fim: Parque de Lazer de Miragaia
GPS:N4114'00.1"W 8°20'47.1" = 41.233364, -8.346404

Ambito: Ambiental/Cultural
Tipo: Circular

Distancia a percorrer: 8,45km
Duracao média do percurso: 3 horas

Epoca aconselhada: todo o ano
Nivel de dificuldade: moderado

Perfil do percurso

395m|

193 m

0 2,1 4,2 6,3 8,45 km
O trilho pode ser cumprido de 4 maneiras diferentes:

1.Na totalidade (8,45 km), conforme desenho a laranja.

2.Ndo indo a parte mais alta da serra,
fazendo o “corte” assinalado no mapa a castanho.
Total do percurso = 7,5km.

3.Nao subindo a serra,
fazendo o “corte"” assinalado no mapa a vermelho.
Total do percurso = 6,2 km.

4.Nao subindo a serra e ndo indo a Casa da Venda,
fazendo os “cortes” assinalados no mapa a azull.
Total do percurso = 5,8 km suaves.

Capela de Sao Tiago



Louredo

Freguesia do concelho de Paredes, com 2,9 km’ de drea e
1514 habitantes

Faca-se ao caminho. Caminhe pelo Patrimonio, de Paredes.

Pelourinho e "Forca™ de Louredo

Fique a conhecer Louredo da Serra, que foi honra, beetria,
concelho eprovavelmente vila.

Retroceda mais de 100 anos e veja a Castralia (casa de um
brasileiro de torna-viagem) e os azulejos da Casa da Venda,
aantigaEstanciade SaudedeLouredo.

Aprecie o Parque de Lazer do Rio Asmes, afluente do Rio
Sousa,eaSerrade S3o Tiago.

Visite a Igreja Matriz (uma joia) e a Capela de Sdo Tiago (um
lugar singular).

Passe pelas quintas com histéria(s): a Casa de Ribela, a
Quinta do Sobrado de Baixo (ligada aos amores de Pedro e
Inés), a Quinta do Sobrado de Cima (com os seus
fontanarios), a Quinta de Miragaia (com os seus animais), a
Quinta de Sdo Tiago e a Quinta de Sobradelo (com a sua
capela).

Descubra onde ficava o antigo Tribunal e a antiga Camara e
ondeficaa“Forca”eoPelourinho.

Fale com os louredenses sobre a Fonte das 3 presas, aMina
dos 23 degraus, a Calcada romana, os engenhos de agua, o
""CampodeMouros", 0" CoracdodeD.Inés/ Pero Coelho",as
memorias dos ""Galinheiros"”, o Bueiro de vento, etc.

Casa da Castralia

Contactos uteis:

Onde comer:
CozinhadaTerra & 255780900
Solar da Brita L 255776 370
Turismo em espaco rural:
Casade Louredo & 255780900

Alojamento local:
Casa Pelourinho de Louredo & 962 968762
Moradia Quinta do Sobrado & 961613622
Camara Municipal de Paredes

. 255788800
™ cmparedes@cm-paredes.pt

Junta de Freguesia de Louredo

. 255776 086
W junta.louredo@sapo.pt

Loja Interativa de Turismo de Paredes

¢ 255778952
W turismo@cm-paredes.pt

GNR de Paredes
. 255788760
Policia Municipal de Paredes
€ 968429391
Protecdo Civil, servico municipal
. 255788970
™ gtf@cm-paredes.pt
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Igreja de Sao Cristévao, matriz de Louredo

Parque de Lazer de Miragaia, junto ao rio Asmes
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