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AS CONQUISTAS DE D. AFONSO HENRIQUES! CADERNO DE ATIVIDADES | 01

No mapa seguinte encontraras seis locais de importantes batalhas travadas por D. Afonso Henriques.
Identifica os locais e as datas dessas batalhas.
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. Territérios perdidos — Fronteira de Portugal

. Territérios conquistados definitivamente — Armadas de Cruzadas

. Territorios do Condado Portucalense recebidos por heranca



02 | CADERNO DE ATIVIDADES OBSERVA E IDENTIFICA!

Observa a planta deste mosteiro beneditino e tenta identificar os espacos assinalados com os nimeros
dela?9.

B oreia
. sacristia
. claustro

@ sala do capitulo
. cozinha

@ dormitorio

. despensa

. casa do prior
. scriptorium
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FACIL MEDIO
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Observa o desenho deste cavaleiro e associa os termos as pecas de vestuario que os nobres e os seus
cavalos usavam.

@ cota de malha
. gualdrapa

@ viscira

@ bacinete

. escudo

. sela
@ onca

. manoplas

. caneleiras

@ <sporas
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HISTORIA DE PORTUGAL! CADERNO DE ATIVIDADES | 05

Esta na hora de testar os teus conhecimentos sobre a Histéria de Portugal!

1 Os pais de D. Afonso Henriques chamavam-se:

a) Teresa e Henrique
b) Mafalda e Henrique
c) Teresa e Afonso

d) Mafalda e Afonso

D. Teresa era filha de:

a) Fernando Magno de Leao e Castela
b) Afonso VI de Leao e Castela

c) Afonso VII de Leao e Castela

d) Raimundo da Borgonha

A beata D. Mafalda era filha do rei:

a) D. Afonso Henriques
b) D. Jodo I

c) D. Sancho I

d) D. Fernando



06 | CADERNO DE ATIVIDADES DESCOBRE A DIFERENTE!

Este é um pormenor das arquivoltas do portal ocidental da Igreja de Sousa, em Felgueiras. Das quatro
imagens, ha uma diferente. Descobre-al




RELACIONA! CADERNO DE ATIVIDADES | 07

Os nobres mais importantes viviam em torres, como a de Vilar, em Lousada, com vérios andares. Para
que servia cada uma das areas? A tua direita tens quatro funcoes que deves associar a cada area. Depois
de identificares a sua funcao, indica os objetos que achas que faziam parte de cada uma delas.

| |RESIDENCIA [ |ENTRADA

|| DESPENSA || AUDIENCIA



08 | CADERNO DE ATIVIDADES RELACIONA!

Como se organizava o territério na época medieval? Relaciona os espacos da lista de termos com as
areas numeradas (1-13) no mapa.

D area de pastoricia E] arroteamento D aldeia D moinho

.~ bosque | terrasbaldias = reservasenhorial = memorial
D mosteiro D ponte D castelo D terras arrendadas D ermida/capela
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]
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SOPA DE LETRAS! CADERNO DE ATIVIDADES | 09

Encontra as 20 palavras relacionadas com os elementos arquitetonicos caracteristicos do estilo
romanico: abobada, abside, absidiolo, arco, arquivolta, cabeceira, cachorro, capitel, coluna, contraforte,
cornija, empena, friso, fuste, galilé, misula, nave, rosacea, transepto, timpano.
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Este € um pormenor da rosacea do Mosteiro de Pombeiro, em Felgueiras. Das quatro imagens, ha
uma diferente. Descobre-a!
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Recorta os quadrados e, depois de os ordenares, descobre qual o monumento fotografado.
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Recorta os quadrados e, depois de os ordenares, descobre qual o monumento fotografado.







COMPLETA A IMAGEM!

Esta é uma imagem do portal ocidental da Igreja de Tarouquela, em Cinfaes. Indica quais os quadrados
que completam os espacos em branco da imagem.




14 | CADERNO DE ATIVIDADES HISTORIA DE PORTUGAL!

Estd novamente na hora de testar os teus conhecimentos sobre a Histéria de Portugal!

O terceiro rei de Portugal foi:

a) Afonso II
b) Sancho I
c) Sancho II
d) Afonso III

Egas Moniz pertencia a familia dos:

a) Sousa
b) Baiao
c) Ribadouro
d) Braganca

A Egas Moniz é atribuida a fundacao do Mosteiro de:

a) Carquere, em Resende

b) Freixo de Baixo, em Amarante
c) Pombeiro, em Felgueiras

d) Ferreira, em Pacos de Ferreira



RELACIONA! CADERNO DE ATIVIDADES | 15

A princesa D. Mafalda encontra-se ligada, segundo a lenda, a diversos monumentos da Rota do
Romanico. Assinala cinco deles, com base na lista apresentada.

D Memorial da Ermida C] Igreja de Ribas

(1] Igreja de Abragao

[:] Torre de Aguiar de Sousa [:] Igreja de Sdo Nicolau [:] Memorial de Alpendorada



16 | CADERNO DE ATIVIDADES
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Observa as imagens e ordena-as de acordo com as varias fases de construcado de uma igreja romanica
de trés naves.
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18 | CADERNO DE ATIVIDADES PERGUNTASI!

No ano 1200, o mapa politico da Europa era bem diferente do atual. Observa os dois mapas e responde
as perguntas que se seguem.

Noruega

f' . Mordvins

N
Burlas
-~

Oceano
Atlantico

-

Mar Mediterraneo

Almdadas

461.02 Km

Ayyubi&

MAPA DA EUROPA. ANO DE 1200.




Oceano
Atlantico

Noruega

Mar Baltico

Polénia

o

Cro

Marino

Mar Mediterraneo

Bielorrusia

Mar Negro

MAPA DA EUROPA. ANO DE 2014.



Identifica os reinos que existiam na Peninsula Ibérica em 12007?

Em 1200 ainda existia o Império Romano do Oriente, entao conhecido por
Império Bizantino. A que paises atuais deu origem esse grande Império?

Grande parte do norte da atual Alemanha estava dividido em 1200 por um
conjunto de pequenos reinos e principados. Quantos e quais eram?

Que nome tinha a atual Irlanda em 12007

Em 1200, a parte sul da Peninsula Ibérica e todo o norte de Africa estava na
posse de tré€s dinastias muculmanas (Almoadas, Banu Ghaniya e Ayyubids).
A que paises deram origem esses vastos territorios?
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Completa o crucigrama para descobrires a palavra que esta escrita na linha assinalada.

1
Mosteiro beneditino da Rota do
Romanico.

2
O de volta perfeita é caracteristico
da arquitetura romanica...

3 2 6
Nome de um dos rios associados
a Rota do Romanico. 3 4 5

4
Nome proprio do aio de D. Afonso

Henriques.

5
Nome dado a quem pertence a

uma comunidade monastica.

6

O que se encontra na parte
superior de uma coluna.

7

Fortificacdo medieval, em geral
situada no alto de um monte.

8
Nome de uma importante familia

ligada a fundacdo da Nacionalidade
portuguesa.
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FAZ CONTAS!

A cada letra do alfabeto corresponde um ndmero. Efetua os célculos solicitados e, com a ajuda da
tabela, descobre os nomes de algumas das pontes que fazem parte da Rota do Romanico.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

CIDEERFE G H I

LIMEBNROS P Q R BS

U FVERIEEXS Y Z

14-13=1 |[2x7+4=18|8:2-1=3 |3x6-3=15
A R C o
6x4-2=_|341+5=_ |3x2x2=__ |2x5-5=_ [8:2+8=_ |9:3-2=__
2x10+2=_ |12:6+3=_ |3x2+3=_ |6:345=_ |3x2-5=__
5x4-15=_ |20:4+14=_|34+5+8=_ |2x4+1=_ |4x4-2=_|6:3+2=__ |21:34+48=__
6x2-7=__|21:3412=__ |5+17-9=_ |24-6-3=__ |8x2+4+2=__ |7x2-5=__ |27:3+17=__




Os Cadernos de Atividades da Rota do Romanico foram concebidos especificamente para o publico infanto-
-juvenil, apostando na criatividade e na inovacao.

Disponibiliza-se, assim, aos pais, docentes, educadores e agentes sociais que atuam diretamente com
criancas e adolescentes, um conjunto de exercicios e atividades de aprendizagem, que seguem de perto
o0s programas curriculares em vigor no ensino pré-escolar e basico. Divididos por trés faixas etarias [4-8,
9-12 e 13-16 anos), podem ser usados como complemento de atividades docentes ou de simples visitas
aos monumentos da Rota do Roménico.

As experiéncias propostas, todas elas inseridas no contexto geografico e histérico da Rota do Romanico,
promovemn competéncias de observacdo e de aprendizagem, sistematizacdo de dados e resolucao de
problemas. Estimulam, ainda, a apropriacdo de um vocabulario especifico relativo a arte romanica e a
histéria da época medieval, assim como da nocdo de evolucdo histérica de um territorio.

Este Caderno de Atividades constitui, pois, uma nova abordagem, simultaneamente lidica e pedagégica,
ao vasto patrimonio histérico-cultural existente no territério da Rota do Romanico.

www.rotadoromanico.com

facebook.com/rotadoromanico ON.Z A n m RgTA,DOC
255810 706 | 918 116 488 st N == ' a ROMANICO



